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22 de abril: El dia de Ia tierra

El Dia de la Tierra se celebra cada 22 de abril y es una oportunidad para tomar accion
sobre nuestro papel en la proteccion del planeta que habitamos. La fecha fue
establecida en 1970 y desde entonces ha sido un llamado a la accion y de reflexion
para todos los habitantes del planeta.

Actuaimente, Ia lucha contra el cambio climatico se ha convertido en uno de los
principales desafios a nivel giobal debido a que el aumento de las emisiones de
gases de efecto invernadero, la deforestacion y Ia contaminacion son algunos de los
problemas que enfrentamos actualmente y que tienen un impacto directo en nuestro
entorno.

El Dia de Ia Tierra nos invita a tomar accion y hacer nuestra parte para cuidar el
medio ambiente. Es una oportunidad para reflexionar sobre nuestras practicas
cotidianas y buscar maneras de reducir nuestro impacto en el planeta. Desde el uso
de medios de transporte sostenibles hasta la reduccion del consumo de energia y
agua, cada accion cuenta para proteger nuestro hogar comiin.

En Mayoreo de Climas, estamos comprometidos con la proteccion del medio
ambiente y sabemos que el cuidado del planeta es una responsabilidad de todos. En
este Dia de la Tierra, te invitamos a unirte a nosotros y tomar accion para proteger
nuestro hogar, la TIERRA.

"La naturaleza no hace nada en vano." - Aristoteles




¢Como elegir un aire acondicionado

amigable con el medio ambiente?

Si estas pensando en adquirir un sistema
de aire acondicionado, es importante que
consideres su impacto en el medio
ambiente y elijas uno que sea amigable
con el mismo. Aqui te presentamos
algunos consejos para elegir un aire
acondicionado sostenible y eficiente en
términos de energia.

En primer lugar, asegiirate de que el aire acondicionado que elijas tenga una alta
eficiencia energética. Esto significa que el sistema utilizara menos energia para
enfriar tu espacio, lo que se traduce en un menor impacto ambiental y en ahorros en
tu factura de energia. Puedes identificar el nivel de eficiencia a través de las siglas
SEER o EER, entre mas alto sea el niimero, mas eficiente sera tu aire acondicionado.

También es importante que el aire acondicionado utilice refrigerantes amigables con
el medio ambiente, como los que no contienen cloro. Esto ayudara a reducir el
impacto del sistema en la capa de ozono y a prevenir el cambio climatico.

Finalmente, considera elegir un sistema de aire acondicionado que ufilice
tecnologias de ahorro de energia, como la programacion de horarios de uso y la
deteccion de presencia. Estas tecnologias te ayudaran a ahorrar energia y a reducir
tu impacto ambiental. Los equipos Inverter suelen ir acompaiiados de modernos
avances tecnolagicos que te seran de mucha ayuda a lograr el confort de tu espacio.

Al elegir un sistema de aire acondicionado amigable con el medio ambiente, no solo
estas haciendo tu parte para reducir el impacto ambiental de tu hogar o negocio,
sino que también estas ahorrando dinero en tu factura de energia. jHaz tu parte para
cuidar el medio ambiente y elige un aire acondicionado sostenible!

"Si realmente amas la naturaleza, encontraras la belleza en todas partes." -
Vincent Van Gogh




El dia de Ia tierra y los niiios

Los niiios son el futuro y hay que educarlos sobre el cuidado del medio ambiente es
esencial para asegurar un futuro sostenible. Al celebrar el Dia de la Tierra y educar a
los nifios sobre el cuidado del medio ambiente, estamos haciendo nuestra parte para
asegurar un futuro mas saludable y sostenible para todos.

Los padres juegan un papel fundamental en la educacion ambiental de los niiios.
Pueden enseiiarles a través de ejemplos practicos, como reciclar, reducir el
consumo de plasticos y ahorrar agua. También pueden promover actividades al aire
libre que fomenten el contacto con la naturaleza, como ir a un parque, hacer
senderismo o plantar un jardin.

Es esencial que los nifios se sientan parte del cambio hacia un mundo mas
sostenible. Pueden participar en pequeiias acciones cotidianas, como apagar las
luces y desconectar los electrodomésticos cuando no estdn en uso, y aprender
sobre la importancia del reciclaje y la conservacion de los recursos naturales.

Una accion muy concreta que ayuda a cuidar el medio ambiente y ahorrar energia

eléctrica es enseiiarle a nuestros hijos a mantener una temperatura de confort en el
aire acondicionado sin buscar la temperatura mas fria.

"La Tierra no es una herencia de nuestros padres, sino un préstamo de

nuestros hijos." - Proverhio indio



Consejos para ahorrar energia con
el aire acondicionado

Consejos para ahorrar energia con tu sistema de aire acondicionado:

1.- Asegiirate de que tu sistema de aire acondicionado esté limpio y en bhuen estado
de funcionamiento. Un equipo limpio y bien mantenido sera mas eficiente y
consumira menos energia.

2.- Programa el control o termostato de manera adecuada. La temperatura ideal para
un sistema de aire acondicionado es de 24 a 26 grados Celsius. Por cada grado que
bajes la temperatura, aumentas tu consumo de energia en un 6-8%. Si vas a estar
fuera de casa por un tiempo prolongado, es mejor apagar el aire acondicionado
completamente.

3.- Utiliza ventiladores de techo o de pie en conjunto con el sistema de aire
acondicionado. Los ventiladores pueden ayudar a circular el aire fresco y a reducir la
necesidad de utilizar el sistema de aire acondicionado en su maxima potencia.

A.- Considera Ia opcion de ufilizar tecnologias de ahorro de energia, como la
programacion de horarios de uso, la deteccion de presencia y equipos inverter. Estas
tecnologias te ayudaran a ahorrar energia y reducir el consumo de electricidad.

siguiendo estos consejos, puedes ahorrar energia y reducir el impacto ambiental de

tu sistema de aire acondicionado. jHaz tu parte para cuidar el medio ambiente y
ahorrar en tu factura de energia al mismo tiempo!

"La Tierra es lo iinico que tenemos en comiin, cuidémosla."

- Philip H. Bailey
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